Interkulturelle ,TANDEM“-Trainings

fur afghanische Manner und Frauen

(C) Karim Blanc

Sensibilisierung und Wissensvermittlung fir afghanische Manner und Frauen (ab 16 Jahren)
in Wien zu den Themen Geschlechtergerechtigkeit, Gesundheit, Familie,
Gewaltpravention und Existenzsicherung in einem geschitzten Raum - Tabuthemen,
Angste und Strategien im Umgang mit Gewalt und Diskriminierung werden auch
diskutiert.

Ein Training besteht aus 4 Workshops zu je 4 Stunden, die aufeinander aufbauend sind
und alle besucht werden sollten:

1. Geschlechter(un)gerechtigkeit: Kennenlernen, Geschlechterrollen, Hinterfragen von
Geschlechterhierarchien und Privilegien, traditionelles Mannlichkeitsbild, Diskriminierung,
Rassismus, Frauenempowerment, Geschlechtervielfalt

2. Psychische, korperliche, reproduktive und sexuelle Gesundheit: Biographiearbeit,
Selbstflrsorge, psychische und physische Gesundheit, reproduktive Rechte, Sexualitat,
sexuelle Mundigkeit, Umgang mit Traumatisierung

3. Familie und Gewalt(freiheit): hausliche Gewalt (physische, psychischer, sexuelle,
okonomische) und strukturelle Gewalt aufgrund von patriarchalen, kulturellen, religidsen
Strukturen (z.B. Kinderehe, arrangierte Ehe, Zwangsverheiratung, Gewalt in ,Namen der
Ehre), grundlegende Informationen zur Rechtslage in Osterreich (Frauen- und
Gleichstellungsrechte, Gewaltschutz- und Familienrecht)

4. Existenzsicherung: existenzsichernde MaRnahmen und Sozialleistungen, Orientierung
am  Osterreichischen  Arbeitsmarkt (z.B. Mangelberufe),  Ausbildungs- und
Weiterbildungsmadglichkeiten, Bewerbungsgesprache, berufliches Empowerment

In den Workshops 2-4 gibt es Inputs von Beratungsstellen. Die Workshops werden von
einem ausgebildeten TANDEM bestehend aus einem afghanischen und einem
osterreichischen Trainer, die auf Augenhdhe zusammenarbeiten, durchgefiihrt. Die
Teilnehmenden konnen sich auf Dari oder Deutsch zu Wort melden. Eine Gruppe besteht
aus durchschnittlich 12 bis 16 Teilnehmenden. Die Teilnehmenden bekommen nach
absolviertem 4-moduligem Training ein Zertifikat fiir interkulturelle Genderkompetenz, das
auch fur Bewerbungen nutzlich sein kann.



Termine mit Tandem | (fir Manner): Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine Voranmeldung
Uber den Link ist bis zum 30.04.2024 erforderlich.

Modul 1: Sonntag, 12.05.2024, 11 — 15 Uhr in 1210 Wien

Modul 2: Montag, 13.05.2024, 17 — 21 Uhr in 1210 Wien

Modul 3: Dienstag, 21.05.2024, 17 — 21 Uhr in 1220 Wien

Modul 4: Sonntag, 26.05.2024, 11 — 15 Uhr in 1220 Wien

Termine mit Tandem Il (fiir Manner): Voranmeldung uber den Link bis zum 10.06.2024 erforderlich.
Modul 1: Montag, 24.06.2024, 17 — 21 Uhr in 1210 Wien

Modul 2: Montag, 01.07.2024, 17 — 21 Uhr in 1210 Wien

Modul 3: Freitag, 05.07.2024, 17 — 21 Uhr in 1210 Wien

Modul 4: Samstag, 06.07.2024, 14 — 18 Uhr in 1210 Wien

Termine mit Tandem lll (fiir Frauen):: Voranmeldung uber den Link bis zum 17.05.2024 erforderlich.
Modul 1: Dienstag, 28.05.2024, 16 — 20 Uhr in 1220 Wien

Modul 2: Sonntag, 02.06.2024, 13 — 17 Uhr in 1220 Wien

Modul 3: Dienstag, 04.06.2024, 16 — 20 Uhr in 1220 Wien

Modul 4: Dienstag, 18.06.2024, 16 — 20 Uhr in 1220 Wien

Adresse:

Die genaue Adresse wird nach der Anmeldung mitgeteilt.

Anmerkungen:

¢ Die Workshops werden fir Manner und Frauen getrennt durchgefiihrt! Bitte Vater und Séhne /
Mutter und Téchter nicht in derselben Gruppe anmelden.

e Wahrend der Workshops wird Kinderbetreuung angeboten! Sie kénnen daher gerne mit
Kindern kommen. Bitte geben Sie dies bei der Anmeldung bekannt.

¢ Die Kinder kdnnen nur 2 ihrer Lieblingsspielsachen mitbringen.

e Fur Getranke, Bolani/Ash, Knabbereien, Kuchen, Obst usw. wird gesorgt.

Bitte beachten Sie, dass die Trainings so aufgebaut sind, dass Teilnehmer alle vier Termine
besuchen sollten. Wir bitten Sie hoflichst, an allen vier Terminen teilzunehmen, sofern es
Ihnen moglich ist.

Wir freuen uns sehr auf Deine/lhre Teilnahme!

Nahere Infos und Anmeldung:

Shokat Walizadeh | Geschéftsfuhrer des Vereins ,NEUER START*
E-Mail: office@neuerstart.at

Tel.: 06763000121

Web: www.neuerstart.at

Social Media: @NeuerStart2010

Jetzt anmelden!

Gerne unterstiitzen wir Dir/Euch auch
telefonisch bei der Anmeldung. [ >

Interessierte konnen sich direkt mit
diesem Barcode oder Link anmelden.
https://forms.office.com/e/p3ip9sL2PX
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Die Workshops werden vom Sport- und Kulturverein ,NEUER START" in Kooperation mit den ,VIDC*, ,POIKA® organesiert.
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